
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Même pas peur des Sorcières... 
  
 Dans la littérature de jeunesse, les livres sur les sorcières abondent. Et cela bien avant le lancement de 
l’opération commerciale Halloween. Il est curieux de noter, fait historique également, qu’il s’agit plus de 
sorcières que de sorciers, les hommes étant plutôt qualifiés d’hérétiques. « Pour un sorcier, 10000 sorcières » dit 
Jules Michelet en 1862 dans la préface de son livre « La sorcière »où il tente de réhabiliter la femme. Le 
phénomène d’Harry Potter, créé par une femme, témoigne de cette fascination pour la sorcellerie, cette fois sous 
des formes masculines. Le thème met en présence une vision simpliste de plusieurs dualismes fondamentaux qui 
s’affrontent : le bien/le mal, le naturel/le surnaturel, le divin/le diabolique, le masculin/le féminin... Pour la 
formation de l’enfant, pressentir ces dualismes est nécessaire car ils participent à la structuration de son rapport 
au monde, mais s’abstraire de ces dualismes est aussi indispensable sinon toute simplification devient alors 
opaque, inintelligible et tend vers l’obscurantisme. La littérature de jeunesse parvient à cet équilibre en abordant 
la chose avec un humour totalement adapté aux enfants, pour le texte et pour l’illustration. Traditionnellement 
les contes et légendes, renversent sainement les valeurs (là on peut tuer.) La sorcière au nez crochu, volant sur 
son balai à la pleine lune, empoisonneuse de sources, bétail ou nourriture, accompagnée d’un bestiaire 
repoussant (crapaud, serpent, bouc, chat noir...) est l’antithèse de la fée. Dans les productions modernes, elle est 
moins redoutable et inquiétante et devient loufoque ou déjantée, inventive et sympathique, voire poétique.  
 Mais il faut aller plus loin et revenir sur les errements du passé. Antérieurement accusée (seulement) de 
pratiquer la divination, le simple maléfique (elle était toutefois empoisonneuse (posoera) dans notre région), la 
sorcière voit son statut basculer au XVe siècle. Elle devient une prêtresse du diable à qui elle donne son âme, 
adepte du sabbat, dévoreuse d’enfants, exerçant toujours un pouvoir maléfique, contrecarrant ainsi la religion 
officielle. C’est alors que s’installe la chasse aux sorcières, les ragots, dénonciations, répressions, tortures et 
massacres de masse. S’il est impossible d’adhérer au système de croyance à la sorcellerie comme au système qui 
guide sa répression, il est nécessaire de comprendre ce qui les a rendus possibles et à quelles angoisses ils ont 
voulu répondre. A cet effet, nous proposons pour les plus grands, quelques études et références sur notre région. 
Actuellement, y a-t-il survivance de la croyance aux sortilèges, à la magie, aux superstitions, aux maléfiques, aux 
jeteurs de sorts ? Ne pas oublier que l’irrationnel peut refaire surface, la crédulité populaire est toujours prête à 
se mettre en marche. On se souvient de l’affaire des feux mystérieux de Séron (Haute Pyrénées) d’août 1979 
prétendue manifestation diabolique. L’église envoya un enquêteur, une voyante vint interpréter les faits, la presse 
développa le mystère, la famille brûla tous les traversins et matelas pour éliminer d’éventuelles « mounaques », 
alors qu’il s’agissait d’une simple tentative d’escroquerie aux assurances par le fils de la ferme. Combien 
d’adultes croient encore aux devins, guérisseurs, mages, voyants, marabouts, charlatans, magiciens, 
rebouteux... ?  
 Pour chaque ouvrage retenu, nous indiquons l’âge de façon souple par un signe différent : les plus petits 
(!), les moyens (!!), les plus grands (!!!). Mais l’on sait que le niveau dépend de la maturité de l’enfant, de la 
présence ou non d’un médiateur, parent, grand parent ou animateur. Le contenu brièvement évoqué doit aider à 
faire son choix. Merci au groupe de travail du CRILJ Pau Béarn pour cette importante collecte critique, Jeanne 
Monel, Frédérique Dutilleul, Isabelle Redde-Valque.  

Sur le mythe des sorcières, nous espérons susciter la curiosité et la réflexion, des parents, des enseignants 
et des jeunes eux-mêmes. Ouvrez ces livres, visionnez les films, entrez dans le monde merveilleux des légendes 
et enfin prenez contact avec la réalité inquiétante d’anciens (?) comportements humains. 
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1. Les Sorcières du monde entier 
 

 1.1 Dans les contes traditionnels 
 

Auteurs Titres Editeur Résumé Age 

 
 

Laborde, Jean-Baptiste 

Les brouches en 
Béarn, Gascogne 
et Pays basque : 

histoire et 
folklore 

 
 

Découvrance, 
2005 

Recherche historique sur les sorcières et les croyances 
populaires en Béarn, Gascogne et Pays basque, 
développant les origines de la démonologie locale : loups-
garous, maléfices, pattes de crapaud, poisons, sabbats, 
ainsi que les moyens de s'en préserver : chapelles 
protectrices, conjurations, etc.  

 
 
 

!!! 

 
 

Patlapin, Juan 

 
Sorcières et 

sorciers dans les 
Pyrénées 

 
 

Pimientos, 
2008 

Avec leurs versants abrupts et leurs vallées étroites, leurs 
forêts denses et leur climat contrasté, les montagnes des 
Pyrénées sont un milieu propice au mystère et aux 
légendes. Recueil d'une soixantaine de contes illustrés de 
gravures singulières.  

 
 

!!! 

 
Parain, Nathalie 

 
Baba Yaga  

 

Père-Castor 
Flammarion, 

1996 

 
Baba Yaga est une ogresse... mais une ogresse qui sera 
vaincue par la gentillesse et la malice d'une petite fille.  

 
!! 

  
Histoires d'ogres 
et de sorcières 

Milan 
jeunesse, 2005 
(milles ans de 

contes) 

Une dizaine de contes traditionnels et d'histoires plus 
contemporaines, regroupés sous le thème de l'ogre et de la 
sorcière ; des histoires célèbres comme celles d'Ondine, de 
Jorinde et Jorindel ou de Baba Yaga, ou d'autres encore 
issues de divers patrimoines culturels.  

 
 

!! 

 
Seignolle, Claude 

 
Histoires 
sorcières 

 

 
Syros 

jeunesse, 2000 
(souris) 

 
Un recueil de six contes représentatifs des peurs et 
superstitions des campagnes françaises, collectés par 
Claude Seignolle et adaptés par Marie-Charlotte Delmas.  

 
!!! 

 
Chatellard, Isabelle 

Ivachka et la 
sorcière :  

conte populaire 
de Russie 

 
Nathan, 2003 
(contes des 5 
continents) 

Un conte populaire russe, une version racontée et mise en 
musique sur le CD audio, une présentation des instruments 
de musique traditionnels employés dans les plages 
musicales.  

 
 
! 

 
 

Pinguilly, Yves 
Blanz, Aurélie 

 

 
 

Jean et Jeanne 

 
 

Vilo, 2008 

Dans une forêt profonde, une affreuse sorcière transforme 
les jeunes filles en oiseaux puis les enferme dans son 
château. Jeanne est l'une d'entre elles et pour la sauver, 
Jean est prêt à tout. Un songe lui révèle comment briser le 
maléfice : il doit aller quérir une fleur du plus pur des 
rouges. Adaptation d'un conte des frères Grimm.  

 
 

!! 

Fogel, Catherine 
Jolivet, Joëlle 

Pas de violon 
pour les sorcières 

Seuil jeunesse, 
2001 

Boucle d'Or et les trois ours version yiddish Europe 
centrale. Ici, ce sont trois vilaines sorcières qui malmènent 
les violons de nos nounours.  

 
! 

 
Nadja 

 
Contes de fées 

 
Ecole des 

loisirs, 1996 

Il était une fois une femme qui attendait un bébé. Comme 
elle regardait par la fenêtre, elle remarqua dans le jardin en 
dessous de chez elle des salades magnifiques, sortes de 
laitues qu'on appelait des "raiponces".  

 
!! 

Illustrations de 
Anastassija Archipowa 
adaptation Anne-Sophie 

de Monsabert 

 
 

Hänsel et Gretel 
 

 
 

Albin-Michel 
jeunesse, 2008 

Un bûcheron très pauvre vit avec sa femme et ses deux 
enfants à la lisière d'une forêt. Quand la disette frappe le 
pays, les parents décident d'égarer leurs enfants dans la 
forêt. Les malheureux croient trouver refuge dans une 
merveilleuse maison en pain d'épices, mais c'est la maison 
d'une sorcière.  

 
 

!! 

Adaptation Joséphine 
Poole 

illustrations de Angela 
Barrett 

 
 

Blanche-Neige 
 

 
Kaleidoscope, 

2003 

La reine, jalouse de la beauté de Blanche-Neige, demande 
à son écuyer de la tuer. Ne pouvant exécuter cet ordre, 
celui-ci la laisse s'échapper. Dans la forêt, Blanche-Neige 
découvre la maison des sept nains où elle croit avoir 
trouvé la paix, mais la reine finit par la retrouver.  

 
 

!! 

 
 
 1.2 Sorcières, héroïnes de BD 



 
 
 

Wilizecat 

Hugo 
Volume 2, 
La sorcière 
Grenadine 

 
 

Dupuis, 2007 
(Puceron). 

Papa apporte des croissants pour le petit déjeuner. Hugo 
mange le sien, puis celui de maman. Et quand celle-ci 
cherche son croissant partout, dans la bouche d'Hugo 
apparaît la sorcière Grenadine, qui va tout faire disparaître 
dans la maison... 

 
 
! 

 
Illustrations de Clarke 

scénario Gilson 

Mélusine 
Volume 15, 
L'apprentie 

sorcière 

 
 

Dupuis, 2007 

Mélusine, petite sorcière, est jeune fille au pair dans un 
château de Transylvanie. La maîtresse du château est un 
fantôme au sale caractère, son mari, un gentil vampire, et 
le valet, une sorte de créature de Frankenstein. 

 
 

!! 

 
 

Valero 

 
Sorcelleries - 

scénario Valero 
n°1 Le ballet des 

mémés 

 
 

Dargaud, 2008 

Trois sorcières vivent dans une vieille maison et reçoivent 
un jour, par erreur, un bébé issu d'une plantation de choux 
dirigée par la fée Titania. Cette enfant fée s'avère aussi 
adorable que redoutable, surtout quand elle est contrariée. 
C'est le début d'un imbroglio au pays des sorcières alors 
que se prépare la grande fête des Walpurgis. Une satire de 
la société consumériste et de ses travers. 

 
 
 

!! 

 
 
 

Yoan Sfar 

 
Le bestiaire 
amoureux 

Volume 3, La 
sorcière sans 

espoir 

 
 
 

Delcourt, 2007 
(Mirages) 

Fernand tente de mettre de l'ordre dans sa vie amoureuse, 
alors que surgit Magda, qui devient sa nouvelle 
colocataire. Sa sensualité charme Fernand, ce qui n'est pas 
du goût de Liou. La situation s'envenime encore avec 
l'arrivée de Nope, une sorcière fan de vampires, et le 
déferlement de violence grandissant contre la communauté 
des magiciens. 

 
 
 

!!! 

 
Sauger, 

Gaudelette, Michel 

 
Radada, la 
méchante 
sorcière  

(l'intégrale) 

 
 

Fluide glacial, 
2004 

Les trois volumes des aventures de Radada, la méchante 
sorcière, entourée de sa soeur, la gentille fée Mélusine, 
dans un univers particulier où les cochons sont érotomanes 
et les ptérosaures mangent les enfants. Avec un cahier 
couleur inédit en fin d'ouvrage. 

 
 

!!! 

 
 

Cécile Chicault 

 
Volume 1, Zélie 

l'apprentie 
sorcière 

 
 

Delcourt, 2000 
(jeunesse) 

Zélie est une des petites pensionnaires de l'école de 
sorcellerie dirigée par l'éminente Saperlotte. Mais elle 
n'est pas très douée. Alors qu'elle est encore une fois punie 
au grenier, elle découvre le secret des célèbres sorciers 
Belfégor et Coryza : un petit garçon qui joue du violon 
qu'ils maintiennent en captivité. 

 
 

!! 

 
2. Les Sorcières dans les Fictions 

 
 2.1 Les Albums pour faire peur 
 

Auteurs Titres Editeur Résumé Age 

 
Hawkins, Colin 
Hawkins, Jacqui 

- Suzy la sorcière 
 

- Les sorcières 

Gallimard, n° 
57, 2007 

Folio Cadet 
Rouge 

- Si tu pouvais être sorcière quel genre choisirais-tu ? 
Serais-tu sorcière à chauve-souris ou  sorcière à chats ?  
- Le guide indispensable : les secrets, les farces, les 
mauvais tours, les formules... des sorcières. 

! 
 

!! 

 
Massenot, Véronique 

illustrations de 
Murielle Kerba 

 

 
 

Marabout et bout de 
sorcière 

 
 

 
Gautier-

Languereau, 
2003 

Au coeur d'une sombre forêt vit Fulberte la sorcière. Elle 
est bien étonnée lorsqu'elle reçoit la visite d'Amadou le 
marabout qui la prend pour une fée. Mais lorsqu'elle 
enfourche son balai pour une démonstration plutôt ratée, 
tous deux partent d'un grand éclat de rire. Et si c'était le 
début d'une belle histoire d'amour ?  

 
 
! 

Illustrations de  
Paul Korky 

traduit de l'anglais par 
Colette Barbé 

 
 

Pélagie la sorcière 
 

 
 

Milan, 2007 

Dans la maison de Pélagie, tout est noir : les tapis, les 
meubles, le lit, les draps, le mur, les tableaux et même le 
chat. Pélagie la sorcière ne sait plus comment faire pour 
retrouver un chat noir dans une maison noire. Elle décide 
d'utiliser un peu de magie.  

 
 
! 



Auteurs Titres Editeur Résumé Age 

Illustrations de  
Carll Cneut 
adaptation  

Maurice Lomré 

 
 

La fée sorcière 
 

 
Ecole des 

loisirs, 2000 

Marine vit seule avec sa maman dans un château. Parce 
qu'elle est une fée, Marine ne peut rien faire Elle rêve 
d'être une sorcière, mais sa mère ne veut pas. Leur relation 
devient difficile jusqu'à ce que l'une et l'autre malgré leurs 
différences parviennent à se comprendre.  

 
 

!! 

Palayer, Caroline 
Noisier, Anne 

La sorcière de la 
bibliothèque 

Magnard, 
1998 

Sarah va aider une sorcière pas plus haute qu'une paire de 
bottes à exterminer la bande de rats qui grignote chaque 
nuit un peu de la couverture de son livre de magie.  

 
!! 

 
 

Solotareff, Grégoire 

 
 

Trois sorcières 

 
 

Ecole des 
loisirs , 1999 

Il y avait une fois trois sœurs qui ne riaient jamais. Elles 
étaient assez laides et portaient des noms horribles dont 
elles étaient très satisfaites. Un jour, elles virent deux 
enfants si mignons qu'elles en furent écœurées. Elles les 
kidnappèrent. Elles avaient un certain nombre de questions 
à leur poser...  

 
 
! 

Norac, Carl 
Sophie 

Une visite chez la 
sorcière 

 

Ecole des 
loisirs, 2002 

La voisine du petit héros est exclue par les gens du village. 
Ils la traitent de sorcière. Le petit héros, lui, la trouve jolie 
avec son grand chapeau et ses cheveux qui dansent.  

 
!! 

 
 

Elzbieta 

 
Gargouilles, 
sorcières et 
compagnie 

 
 

Rouergue, 
2002 

Chaque conte débute par une introduction et par un dessin 
en noir et blanc, souvenir des illustrations mystérieuses 
des vieux grimoires... Un recueil destiné à tous les sorciers 
en herbe qui veulent savoir comment se débarrasser des 
fantômes, retrouver le trésor des Templiers, ou encore 
connaître la meilleure encre pour écrire des talismans.  

 
 

!! 

 
Litra, Marie 

1, 2, 3 sorcières ! : 
en 9 comptines 

Bilboquet, 
2002 

Neuf comptines illustrées autour du thème des sorcières et 
de leur univers. Pour apprendre les chiffres, l'alphabet, les 
couleurs, les notes de musiques, etc.  

 
! 

 
 
 2.2 Des Romans pour rêver 
 
 

Auteurs Titres Editeur Résumé Age 

 
Gripari, Pierre 
illustrations de  
Puig Rosado 

 

La sorcière de la 
rue Mouffetard  

 et autres contes de 
la rue Broca 

 

 
Gallimard, 
1998 (folio 

junior) 

 
Des contes inventés avec des enfants. Avec, pour que le 
plaisir de lire se poursuive, des jeux, des questions...  
C’est un classique. 

 
 

!! 

 
Rivais Yak 

Laclos Michel 
 
 

 
Les sorcières sont 

N.R.V 

 
Ecole des 

loisirs  1988  

 
Ce livre est infesté de sorcières qui mettent leur désordre. 
Elles sont terriblement rusées et tendent des pièges au 
lecteur. Vingt quatre contes suivis de vingt quatre jeux 
littéraires. 

 
 

!! 

Roald Dahl, 
illustrations de Quentin 

Blake 

 
Sacrées sorcières  

Gallimard, 
2007 (Folio 

junior, n°613) 

 
Une histoire avec de vraies sorcières qui détestent tous les 
enfants.  

 
!! 

 
 

Lazar, Ervin 

 
Amarilla, 

l'apprentie sorcière  

 
 

Joie de lire, 
2008 

La Mère Mégère ne voit pas d'un bon oeil la volonté du roi 
Miklos le Petit d'épouser la fée Tercia, aussi elle demande 
à ses trois filles, apprenties sorcières d'empêcher ce 
mariage. Mais la plus jeune des petites sorcières ne reste 
pas insensible aux charmes de Miklos.  
 

 
 

!!! 

 
Bottero, Pierre 

illustrations de Nadine 
Van der Straeten  

 
 

Fils de sorcières 
 

 
 Rageot 

romans, n° 115  
2006 

Jean Sylvestre est le fils d'une sorcière et d'un humain 
mais il n'a aucun pouvoir. Seules les filles de la famille 
sont des sorcières, comme sa petite soeur Lisa. Mais c'est 
grâce à cette absence de magie et à son courage qu'il va 
réussir à sauver sa famille de sorcières d'un menaçant 
buveur de magie.  

 
 

!!! 



Auteurs Titres Editeur Résumé Age 

 
Rees, Celia 

traduit de l'anglais par 
Marc Albert 

 
Journal d'une 

sorcière 
 

 
Seuil jeunesse, 

2007 

En 1659, Mary, une jeune fille soupçonnée d'être une 
sorcière, embarque pour le Nouveau Monde. Elle s'efforce 
de ne pas paraître trop différente mais les préjugés des 
colons puritains la rattrapent bientôt. Elle doit fuir pour 
échapper à une mort certaine.  

 
 

!!! 

Saunders, Kate 
illustrations de Tony 

Ross 

Les sorcières du 
Beffroi 

Nathan 
jeunesse, 2005 

Une nouvelle aventure débridée des deux jeunes sorcières 
P'tit Boudin et Grande Greluche, qui vont gagner la coupe 
de la plus belle courgette. 

 
!! 

 
Seignolle, Claude 

 
Histoires sorcières 

 
Syros, 2000 

Un recueil de six contes représentatifs des peurs et 
superstitions des campagnes françaises, collectés par 
Claude Seignolle et adaptés par Marie-Charlotte Delmas.  

 
!!! 

 
 2.3 Des Documentaires pour approcher la vérité 
 
 

Auteurs Titres Editeur Résumé Age 

 
Bottet, Béatrice 
Adam, Catherine 

 
Sorcières et autres 
jeteuses de sorts 

 

 
Casterman, 

2007 

Toutes les arcanes du monde sorcier sous forme de 
doubles pages thématiques : sabbats, pactes, sortilèges, 
sorcières célèbres, mais aussi la lutte contre ces créatures 
au cours de l'histoire par l'Inquisition ou la chasse aux 
sorcières...  

 
!!! 

Textes réunis par  
Pierre Dubois 
illustrations de  
Roland Sabatier 

 
Contes de sorcières et 

d'ogresses  
 

 
Hoëbecke, 

2007 

Un sabbat endiablé, en compagnie de sorcières. Pas de 
panique, les contes finissent bien, en général... Les auteurs 
sont anonymes, inconnus ou célèbres : Walter Scott, 
Lafcadio Hearn, Hawthorne, Jean Markale, George Sand...  

 
 

!!! 

 
Brami, Elisabeth, 
Delivré, Francis 

 
Le dico des sorcières 

 
Hachette, 

2001 

Araignée, Hibou et Fantôme, Crapaud baveux et vilain 
Gnome... Vous saurez tout sur les sorcières dans cet 
étrange dictionnaire. Mais n'attendez pas qu'on vous aide 
s'il vous ensorcelle jusqu'à Z !  

 
!! 

 
Brasey, Edouard 

Le petit livre des 
sorcières 

Pré-aux-
clercs, 2008 

Un petit livre pour découvrir le folklore et l'histoire des 
sorcières : les sorcières des contes, les sorcières 
guérisseuses, les jeteuses de sorts, le sabbat, etc.  

 
!!! 

 
Bertrand, Bernard, 

Lisak, Frédéric 

Mon jardin de sorcière  
secrets de cuisine, de 
beauté, de médecine 

d'une sorcière 
jardinière 

 
Plume de 
carotte, 
2002 

Trois livrets permettent de découvrir tous les secrets de la 
sorcière jardinière : connaître les plantes sauvages, réaliser 
des farces et des recettes végétales, se soigner... Contient 
un jeu et des graines pour initier les enfants au jardinage et 
pour les sensibiliser aux charmes des plantes.  

 
 

!! 

 
Jakob et Wilhem 

Grimm, Claire Clément 

 
Le grand livre 

abracadabrant des 
sorcières 

 
Bayard, 

2004 

Réunit neuf contes classiques ou contemporains sur la 
sorcière, figure maléfique qui montre plus d'un visage : 
cruelle, bête, laide, mais aussi tendre ou comique. Avec 
des pages de jeux, chansons et comptines autour de la 
sorcière.  

 
 

!! 

Quelques références pour aller plus loin : 
 

- Les sorcières de Salem (Raymond Rouleau, Simone Signoret) 1956 (film) 
- Rites et superstitions, région de Salies de Béarn de René Descazeaux - Ed. Marrimpouey 1976 
- Contes de Gasconha (segonda garba) de Joan Francès Bladèr (en occitan) -  Ed Per Noste 1976 
- Les sorcières d’Eastwick de George Miller 1987 (film) 
- Fées et gestes (statut exceptionnel des femmes Pyrénéennes) d’Isaure Gratacos - Ed Privat 1987 
- Flammes (roman sur le mystère de Séron) de Christian Laborde Ed. Fayard 1999 
- Magical Doremi (1999) (dessin animé)   
- Sorcières et diables en Gascogne de Christian Desplats Ed. Cairn 2001 
- Harry Potter (2001-2011) (films)  
- Ma sorcière bien-aimée la série TV des années 1964 – 1972 et le film de 2005 
- Magie et sorcellerie dans les Pyrénées (dictionnaire) d’Olivier de Marliave - Ed. Sud Ouest 2006 



 
 
Le CRILJ veut promouvoir la littérature de jeunesse de qualité, souligner son importance pour le 
développement de l’enfant, échanger et réfléchir collectivement sur ce thème. 
Regroupant écrivains, illustrateurs, libraires, critiques, documentalistes, bibliothécaires, enseignants, 
animateurs, parents…il se situe au carrefour de la réflexion sur les activités de l’image, du media et de 
l’écrit. 
Centre de ressources, il propose ses dossiers thématiques, ses bibliographies, ses expositions, ses bases 
de données sur les auteurs et illustrateurs... 
Il peut aider à la mise en place d’actions de sensibilisations ou de formation, participer à des 
manifestations sur le livre pour jeunes, intervenir auprès de groupes de parents ou d’enseignants. 
 

Vous pouvez rejoindre le travail de nos commissions et adhérer : 
                                         -  à titre personnel :   20 € 
                                         -  pour une collectivité :              25 € 

Vous recevrez trois bulletins nationaux annuels. Tout paiement par chèque est à l’ordre du C.R.I.L.J. 
CRILJ Pau-Béarn - Bibliothèque Intercommunale Square Paul Lafond 64000 PAU 

 

 
 
 
« A la recherche du sorcier et de ses maléfices, on ne rencontre le plus souvent que des magistrats 

et leurs fantasmes, des prêtres et leurs dogmes, des philosophes et leurs préjugés. » 
Christian Desplats Sorcières et diables de Gascogne Ed. Cairn 2001 


